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Gestörtes Darmgleichgewicht verstehen und erfolgreich behandeln  
 
Zeit: 08. 11. 2024, 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr und 09. 11. 2024, 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr  
Veranstaltungsort: Biobäckerei Rampp, Kirchplatz 14, 86984 Prem, 1. Stock 
 

Kursbeschreibung: 
In unserem zweitägigen Seminar "Gestörtes Darmgleichgewicht verstehen und 
erfolgreich behandeln" tauchen wir tief in die faszinierende Verbindung zwischen der 
Darmfunktion und dem gesamten Organismus ein. Neueste wissenschaftliche 
Erkenntnisse haben gezeigt, dass der Darm eine entscheidende Rolle für die 
Gesundheit und das Wohlbefinden des Menschen spielt, weit über seine 
Verdauungsfunktion hinaus. 
 
Kursinhalte: 
Darmgesundheit und ihre Bedeutung für den Körper: 

• Zusammenhang zwischen Darmfunktion und anderen Körpersystemen, 
einschließlich des Nervensystems und des Immunsystems. 

• Erforschung der Auswirkungen eines gestörten Darmgleichgewichts auf die 
psychische Gesundheit und das Verhalten. 

 

Diagnose und ganzheitliche Behandlungsansätze: 

• Erkennen von Symptomen und Anzeichen eines gestörten Darmgleichgewichts. 
• Ganzheitliche Diagnostik: Osteopathische Untersuchungsmethoden und 

ganzheitliche Anamnese. 
• Integration von schulmedizinischen und alternativen Diagnoseverfahren. 
• Osteopathische Behandlungsstrategien zur Wiederherstellung des 

Darmgleichgewichts. 
• Die erfolgreiche Kombination von osteopathischen Ansätzen mit sanierenden und 

aufbauenden Präparaten. 

 
In meiner jahrelangen Praxis hat sich das Konzept, die osteopathische Behandlung 
mit sanierenden und aufbauenden Präparaten zu kombinieren höchst bewährt. 
Dieses Konzept möchte ich nun weiter geben.  
Aus dem Inhalt ergibt sich, dass in diesem Kurs der praktisch übende Teil klein ist. 
 
Die Anmeldung erfolgt durch das beigefügte Anmeldeformular. 
Kursgebühr pro Kurseinheit (2 Tage) 320,- €  

Die Kursgebühr ist jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn zu überweisen 
Im Kurspreis mit einbegriffen sind Skript und Verpflegung in den Vor- und 
Nachmittagspausen 
Für die Kurse sind VOD-Fortbildungspunkte anrechenbar. 
Gerne unterstützen wir beim buchen einer Unterkunft falls erwünscht.  


